8. I QUATTRO GRADI
DELL  AMORE (II
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n uomo tanto eccezionale, che aveva lasciato una cosi
vasta impronta di sé nel mondo a lui contemporaneo,

non poteva che esercitare una forte influenza sui
posteri.

La sua opera si perpetuo nel consolidarsi e rafforzarsi
dell’'ordine cistercense.

| suoi testi divennero imprescindibili pietre di riferimento.
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Le sue preghiere entrarono a far parte del quotidiano di tutti |
cristiani.

Le vette mistiche da lui raggiunte in vita lo resero un modello di
comunione con Dio.

Ecco quindi che Bernardo ha continuato — e continua ancora
oggi—a rinnovare il mondo grazie a quello che ci ha lasciato.
E alla sua intercessione in cielo.

R ——

]
- f

| - e >

' T
B
| "
LI |

L

R ——T

alad imries e e [

['Jf VI sécolo, vetrata, abbazia di Af:enbrrg, G-emmr:h:lj

Due angeli portano in cielo l'anima di Bernardo




I. DANTE E

BERNARDO

«Credea veder Beatrice e vidi un sene
vestito con le genti gloriose»

(PARADISO XXXI, VV. 5G-60)
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ante Alighieri assegno a Bernardo un ruolo eccezionale

nella Divina commedia.

Alla fine del suo viaggio ultraterreno, subito prima della
visione estatica di Dio, Dante viene lasciato dalla sua guida,
Beatrice, e affiancato da un anziano («sene») e venerando
patriarca. | suoi occhi rifulgono di letizia: € Bernardo. Ma perché
proprie lui?

Per Dante il santo abate e, icasticamente, «il» contemplante
(Paradiso XXX, v. ). Filo conduttore della parabola terrena di
Bernardo — cosi come della Commedia dantesca — e infatti la
tensione all 'umilta, intesa come conquista sofferta e dolorosa.

E un porre continuamente al vaglio se stessi, Direbbe il Leclercq:
«[Egli] prova il bisogno di superarsi incessantemente, per
realizzare una certa coerenza fra il proprio agire e il bisogno
profondo di contemplazione»,

L'inesausta discesa nelle pieghe del proprio essere, per eliminare
senzaremore ogniintralcio alla conoscenza della Verita (primo fra
tutti I'orgoglio, I'amor sui), e in Bernardo la condizione essenziale
per lasciarsi provocare dal mistero.

Il suo cammino e dunque assunto e offerto da Dante come
exemplum e come via, per Dante stesso e per ogni uomo che
voglia lasciarsi incontrare da Dio.

E per «deificarsi» o — come direbbe il poeta — «indiarsi» (Paradiso
IV, v. 28).
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2. DANTE E LA PREGHIERA

ALLA VERGINE

« Vergine Madre, figlia del tuo figlio»

(PARADISO XXXIII, V. 1)
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ultimo canto del Paradiso si apre con la preghiera alla
Vergine. Noon la ragione o i meriti dell'uomo permettono
di essere introdotti al cospette di «Colui che tutto
moven, bensi | 'umile atteggiamento di chi prega. E l'aiuto dall ‘alto.

Ed ecco che Dante fa fiorire sulle labbra del santo una preghiera
fra le pit belle e intense mai pronunciate.

A pregare e tutto il cuore, I"anima e la mente. L'uomo tutto si
inginocchia e invoca l'aiuto di Maria. Come Bernardo, come
Dante pellegrino, ogni uomo sa che la sua invocazione non cadra
nel nulla, perché Maria & la mediatrice fra Dio e |'uomo: mediatrix,
nel senso medievale e giuridico del termine, cioe «intermediario
frale parti».

La preghiera dantesca alla Vergine € bernardiana per molti motivi.
Le parole, | concetti, la forza soave riposano infatti su un tessuto
bernardiano che risulta evidente se si pensa al Memorare, altra
formidabile preghiera mariana che la tradizione attribuisce a

Bernardo.

Apparizionedella Vergine 4 Bernardo
(1170 ca., Scompariocentnaie del pofitrico
del Magsiro della coppella Kinuccint,
walleria deli” Avetdemia, Firenag)
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3. PREGHIERE
ALLA VERGINE

«Domina nostra, mediatrix nosira, advocata nostra)

(SERMONI NELL' AVVENTO DEL SIGNORE 2, 5)

Memorare
(preghiera ispirata a parole di Bernardo)

Memorare, o piissima Virgo Maria,
a saeculo non esse auditum
quemquam

ad tua currentem praesidia,

tua implorantem auxilia,

tua petentem suffragia

esse derelictum:

ego, tali animatus confidentia,

ad te, Virgo virginum mater, curro,
ad te venio,

coram te gemens, peccator, assisto:
noli, Mater Verbi, verba mea despicere,

sed audi propitia, et exaudi. Amen.

Ricordatevl, o pietosissima Vergine Maria, che non si é
intese mai al mondo che alcuno, ricorrendo alla vostra
protezione, implorando il vostro aluto, e chiedendo il
vostro patrocinio, sia stato da Voi abbandonato.
Animato io da una tal confidenza, a Vol ricorro, o
Madre, Vergine delle vergini, a Voi vengo, dinanzi a Voi
contrito mi prostro a domandar pieta. Non vogliate, o
Madre del Verbo, disprezzare le mie preghiere, ma
benigna ascoltatemi ed esauditemi. Cosi sia.

La Vergine ¢ il Bambino

(XII secolo, bassorilieve, abbazia di Bonneval, Francia)

Preghiera alla Vergine
(Paradiso XXXIII, wv. 1-21)

Vergine Madre, figlia del tuo figlio,
umile e alta piu che creatura,
termine fisso d'etterno consiglio,

tu se' colei che |'umana natura
nobilitasti si, che 'l suo fattore
non disdegno di farsi sua fattura.

Nel ventre tuo si raccese I'amore,
per lo cui caldo ne I'etterna pace
cosi & germinato questo fiore.

Qui [tu] se’ a noi meridiana face
di caritate, e giuso, intra ' mortali,
[tu] se’ di speranza fontana vivace.

Donna, [tu] se’ tanto grande e tanto vali,
che qual vuol grazia e a te non ricorre,
sua disianza vuol volar sanz'ali.

La tua benignita non pur soccorre
a chi domanda, ma molte fiate
liberamente al dimandar precorre.

In te misericordia, in te pietate,
in te magnificenza, in te s'aduna
quantunque in creatura é di bontate.
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4. ICONOGRAFIA
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a figura di Bernardo e legata,
L per tradizione, ad alcune

immagini.
Viene raffigurato con I'abito bianco del
cistercensi, con un libro sotto il braccio
per il suo pensiero, e il demonio
incatenato ai suoi piedi, simbolo della
vittoria sulle tentazioni.

Lo chiamarono anche il «nuovo
Benedetto», per la fedelta alla Regola e
I'influenza sul monachesimo
occidentale.

Altra immagine fondamentale e quella
del doctor mellifluus, il «dottore che fa
scorrere il miele», pervia della dolcezza
delle sue parole e dei suoi contenuti.
Non e raro trovarlo rappresentato con
favio interialvearialle spalle.

Pastore danime, e raffigurato con |l
pastorale abbaziale e la mitria, simbolo
tradizionale del vescovo. Essa e disolito
ai suoi piedi, perché Bernardo rifiuto
pitvolte |'episcopato.

Per la sua devozione alla Madonna,
Bernardo appare di frequente in
compagnia della Vergine. In alcuni casi
riceve dal suo seno il latte materno
(lactatio), come un figlio prediletto, e
quasi come un alter Christus.

Il tema delle «nozze dell’anima con il
Verbo» ha portato all'immagine
dell'abbraccio (eamplexus) di Bernardo

con Cristo in croce. Dopo il concilio di
Trento si diffuse anche |'immagine del
santo mentre beve il sangue che sgorga
dal costato di Cristo.

Bernardo, canonizzato nel 1174, era
stato ritenuto santo gia in vita, anche
per i numerosissimi miracoli
attribuitigli.

Infine, secondo una leggenda rimasta
famosa, la madre Aletta, mentre era
incinta di Bernardo, avrebbe sognato
un cane bianco che abbaiava, guariva
leccando e montava la guardia.

I sogno fu presto interpretato come un
presagio delle attivita del futuro santo:
predicazione, cura dei corpi e delle
anime, custodia della Chiesa.

S, Lachiatio

(Maestm it Palma, XITT secalo,
Wipinte sy tavola, museo archeoligico
ot Palma Ji Malorea, Spagaa)

Sondfen ¥ dintor rrrn'l':_,l'!urrn, chrvortiabiv-dot drmie & alourt
(VT seveln,. stampi di Klanser
Iblioteey waztonale JU Francika, Parigl)

I-IEHTFFIT-I-'I'J'.'IE fril Hermeirelo o Crisio b croce
(NVHT secal, vetrali, abivizia dif Wettingen, Svezzra)
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5. IERI E OGGI

influenza di Bernardo sui posteri e enorme: dai
I domenicani ai francescani (per esempio, Bonaventura),
a Erasmo, alla devotio moderna.

Persino Lutero e Calvino cercarono conforto nei suoi scritti,
anche se Erasmo li usé proprio per ribattere loro.

Pascal lo conosceva bene, e ne riprese diversi temi.

Nel XV secolo I'umanista Nicolas Le Fevre chiamo Bernardo
«l'ultimo dei Padri», sino a che, nel XIX secolo, I'abate di
Clairvaux furiconosciuto e venerato come dottore della Chiesa.

Ancora oggi, grazie ai suoi scritti, alle comunita cistercensi e alla
preghiera nella comunione dei santi € possibile I'incontro con
Bernardo per chi; con lui e come lui, abbia il desiderio di cercare
eamare Cristo, il Diovivente.

«Dovrebbe proseguire ancora
la ricerca di questo Dio,
che non € ancora abbastanza trovato,
né puo esser mai abbastanza cercato.
Ma forse si puo cercare meglio
e trovare piu facilmente
con la preghiera

Hr’l'rrdr'uﬂ.l. ||'||.J'|'-' I'l.'“lll.l-l"l

della Madmng e Mavesid . .

(1350 . ffmc,abbasia i | che con la discussione.

b Sl i) Mettiamo allora qui termine alla mostra,

ma non alla ricerca»

I

I

| (LA CONSIDERAZIONE V, X1V, 32)
|
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