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UOMO, MONACO, ABATE.
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5, 25 CH 1 Corinzi 9, 24)

hi era Bernardo?
‘ Un uomo piccolo, il volto scavato da veglie e digiuni.
Rossi sono i capelli, gli occhi splendono di un fuoco destinato a rinnovare la faccia dellaterra.

Nel 1113, in Borgogna, quel giovane di 23 anni entrd nel monastero di Citeaux. A 25 fondd la «sua»
Clairvaux.

Visse tutta la vita allaricerca di Dio, perché Dio lo aveva gia trovato.

Brucid del desiderio di contemplare Colui che é. e gli fu dato di vivere le «<nozze mistiche» con Cristo, il

Verbo di Dio.

‘Quel piccolo abate medievale fu un gigante del
Suotempo.
Divenne pertutti il doctor mellifluus, colui che «fa
scorrere il miele», sino a essere proclamato
‘dottore della Chiesa.

Giibsmﬁarmrdu?
Eun grande maestro, perché seppe umiliarsi e
guardare con occhio fisso all’'unico Maestro.

‘Cerco, sapendo di essere cercato.
Conobbe, perchéamava.
Amﬁ_._perﬁé eraamato.

'Come a Dante pellegrino,
Bernardo ciaccennaecisorride

‘perché guardiamo in su,
~dentroil mistero di Dio.

Madonna in Maestd, Da destra: san Bernurdo, sant”Ambrogio,
san Giovanni Battista e larcangelo Michele
(1350 ca., affresco, abbazia dei Santi Pietro & Paolo di Viboldane,

San Giuliano Milanese)
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Are | 1 a‘a luce sette ﬁgﬁ: GUidﬂ,
rdo, Andrea, Bartolomeo, Nivardo

| 141 Concilio di Sens: condanna di diciannove
L. proposizioni del teologo Pietro Abelardo.
8 Inizia il suo corso di studi a Chéatillon-sur-
, presso la seuola dei canonici di Saint-Vorles. | 145-1148 Organizzazione della seconda crociata.
' - | Bernardo viene incaricato da papa Eugenio Il di
tO! muore sua madre, Aletta. predicaria (Francia, Germania, Fiandre).
In oriente: fallimento della seconda crociata.
3 Entra nel monastero di Citeaux.
s  trenta persone, tra parenti e amici. 1153 20 agosto: Bernardo si spegne, con il sorriso sulle
labbra, a Clairvaux.

 Fonda Clairvaux (terza figlia» di Citeaux), di cui

diviene abate. 1174 |8 gennaio: canonizzazione da parte di papa

Jiane cone: crato sacerdote. Alessandro |ll.

" Comincia a soffrire allo stomaco, malattia che lo 1830 20 agosto: & proclamato dottore della Chiesa da
kil costitil et papa Pio VIII.
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Queste e opere piil imporeanti:

I118-1125 Sermoni in lode della Vergine Madre
- (Sermones in laudibus Virginis Matris) s N

[124-1125 | gradi dell'umilta e della
(Liber de gradibus humilitatis et superbie)
Apologia allabate Guglielmo
(Apologia ad Guillelmum abbatem)

[126-114] Sul dovere diamare Dio
~y (Liber de diligendo Deo)

1128 Lawhaliﬂheﬂ"o arbitrio
(Liber de gratia et libero arbitrio)
-y

_1132-1135 Al cavalieri del Tempio: |
 elogio della nuova cavalleria

(Liber ad milites Templi:

de laude nove militie)

L

-

1135

1139-1140 Laconversione y
(Sermo ad clericos de conversione)

1140-1144 |l precetto e la dispensa
(Liber de precepto et dispensatione)

11481153 Laconsiderazione
~ (De consideratione ad Eugenium papam)

L
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Bernardo allo serittoio,
particolare del polittico di Prato
(Giovanni da Milano, 1350 ca.,
tempera su tavola,

museo civice di Prato)
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ernardo & senz'altro «il» cistercense
E} per antonomasia.

Eppure egli non fu il fondatore
dell’ordine, e neppure fu tra coloro che,
insieme a Roberto di Molesme, nel 1098
diedero vita alla prima comunita monastica di
Citeaux, in Borgogna.

Roberto e i suoi compagni erano stati spinti a
lasciare il monastero di origine dal desiderio di
tornare a vivere in maniera pit pura la Regola di
Benedetto. Tuttavia, all'inizio del Xl| secolo, la
giovane comunita affrontava gia le prime
difficolta di vocazioni.

Quando Bernardo arrivo, nel | 113, il modesto

cenobio venne come rivivificato: con il nuovo
monaco, infatti, entrarono a Citeaux altre
trenta persone. Erano suoi fratelli, parenti,
amici.

Si pué quindi pariare di una vera e propria
«monacazione collettiva», che rimase impressa

CISTERCENSI

nella memoria dei contemporanei. Questo
carattere comunitario e «sociale» della
conversione di Bernardo rappresenta un tratto
fondamentale della sua vita: la sua scelta si
irradia sulle persone che entranc in contatto
con lui. Il fuoco che lo anima & contagioso, e si

spande per il mondo.

Nel 115 Bernardo fondd ['abbazia di
Clairvaux, che era solo la terza «figlia» di
Clteaii.

Nel 1153, anno della sua morte, l'ordine
cistercense contava 345 abbazie, di cui 167
erano fondazioni o affiliazioni di Clairvaux. Fra
queste, 70 erano state fondate direttamente da
Bernardo.

Alla meta del Xl secolo, I'ordine cistercense

‘era composto da circa |10.000 monaci: un vero

«esercito di pace», capace di rinnovare i cuorie
le terre della Cristianita, ovvero I'Europa

cristianadiallora.
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4. 1 VIAGGI
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ernardo viaggid molto.
Si calcola che, dei 460 mesi di abbaziato a
Clairvaux, ben 160 li trascorse lontano
dal suo monastero.

E un dato significativo. Non perché, come ancora
oggi taluni ritengono, nel Medioevo si viaggiasse
poco. Anzi: le strade europee erano solcate senza
sosta da mercanti, politici, soldati, pellegrini.
Tuttavia, al monaco era fatto divieto di lasciare |l
suo monastero: la «stabilita» (stabilitas loci) era uno

dei fondamenti stessi della vita monastica
benedettina.

Ma il mondo aveva bisogno di Bernardo. Quel
«secolo» che egli aveva lasciato, vestendo |'abito
monastico, comincio infatti a chiamarlo
insistentemente.

Bernardo dungue viaggié molto, per il mondo e nel
mondo, come per le necessita della Chiesa e dei
fratelli.




ia morte.

r.hm:i attqnda Itre
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scandtta dalle «ore» ifl:urchha
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MMcoutmvintu della bonta della
vocazione monastica che avrebbe voluto
-;ﬁwhh"chimrm i _mondo, anzi forse

Bernardo in mondstero,

durante U'ora del Mattutino
(XVT secolo, vetrata,

abbazia di Altenberg, Germania)

«Credi-a chine ha esperienza.
nelle selve troverai qualcosa
di piu che non nei libri.

La legna e la pietra

ti insegneranno cio che non
puoi ascoltare dai maestri»

(LETTERA 106, 2)

,37
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Apparizione della Vergine

a Bernardo durante la mietitura
(forg Breu 1l Vecchio,

1500 ca., pala d'altare,
abbazia di Zwettl, Austria)

[E' unqb enza perfetl:a. che «si presta
’ Bmﬂtﬁﬂsﬂi comandon (Il precettoe
la dispensa 1l, 13), come voleva gia san
Bmagm:to «Se al fratello sono ordinate cose .
mposs ilf‘mnfdandn egli nell'aiuto di Dlt:i ¥
adisca per carita» (Regola di sa
edetto). |_‘I \

0 e contemplando nel
il monaco finisce cusiﬁa’ﬁl

uno spetl:acol

essi f u'- m:i lo bramiamo, come dei
2 | che camminano sulle mani aJJ
cor usi"' * ail uso normale... Ma é un'El
'=|-__‘*““"“"“‘"’ lieto, degno di essere guardato:
atti spettacolo agli angeli e agli
I!{hﬂﬂﬂﬂ?;'ﬂ;—‘ o L 1. {',l'--'“‘~




2. L"ABATE,
= OVVERO IL PADRE

ey 1 di un-lmpmn;_, nune, che nhbllg 'uno eJ‘aIt:‘qritruglmle mlsura . ‘I_
A fnmﬁ!aa fedelmente |a sua protezione, I'altn? all'umilta dell'obbed o superi .\
<] lasciarsi andm'e a!l’m*hitrin nei confronti degli inferiori: demnpem ﬂl :unu-ariu |

- imposto i taquazutarft&x (I precettoe la%ensa IV, 10).
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3. BE RNARDO

.r_._,r_. I ?‘L /b . ;;.- ~N
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- [APOLOGIA ALABATE GUGLIELMO Xl 20)
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‘monasteri sontugsi, Lrisptandenti per I' l' \

dunmazmdommuplﬁﬂm - |

Hsmmlnhtﬂchef'mabaﬂmdiqu = t

opere umane distogliesse i monaci d

preghie : «Sappiamo che | vescovi... suscitano
de-vutione di un popolo carnale con gli

‘corporali, giacché non possono farlo
li spirituali; ma noi monaci... noi che

abbiamn Mnmn@elampreﬂmdel

(LT mondo risto... che frutto ricerchiamo in p/
o= :_—-I, ESSI?H‘-. B
H_I_]| i{e i |’| .
h_.d Ino la ricchezza di quelle opere s
[. | avoriva le donazioni («Gli occhi son colpiti dalle
I-—‘,.-i‘."3' rel 4_ d*nrn. e intanto dalle borse - ]
s cono i baiocchis), queste donazioni sarebbero
= = ate spese per altre opere d'arte, a scapito dei A
(. pavm«mantmenamniﬁ! achiesa... riveste
S d'ulrnlesueparaﬁeah ona nudi | suoi figli
i Col denaro che si d spendere gli
= indigenti si da mavrg%a occhi dei Ei'::hi;
N *@ofogwaﬂ abdteGugheImnﬁl iﬁ)
. =3 ol
30| ardo rio anche alle sculture e alle
— " T , cosi come ai codici

SO, 0000 e = TR R e ti, perché quella voluta da

IuI ara uunarta orante, austera, dlsraccata,q
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Corridoio meridionale della chiesa
abbaziale di Pontigny, Francia




4. BERNARDO
= E L' ARTE (II)

ogmd de.l ;mo , ma era evidente

suo fulcro: la chiesa. Essa era «incarnata», cioé ¢

viva, nella preghiera, reiterata dai monaci all'unisono pit
giorno, maanche «scarnita», ﬁdottaall‘ﬁsenziale
M(Gwraﬂ Duby). :

Ci& non signlﬂ:achula chiese cistercensi fiorite sotto.
do fossero brutte. Anzi: umhﬂhﬂara:inna!?
oveva presiedere alla struttura stessa dell’edificio,

L come si | : aLs'I'Imtnaantena}r Qui Il b
i cessenziz %t&fm'na]e- dell’architettura si sposava con il

particolare rilievo dato_alla luce, intesa nel suo
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— \ grandi virtls cristiane; mfm sia pieno di solennit3, e
/N ' echegl né{noll a né rozzezza. Sia soave senza
= ' =ro, accarezzi gli orecchi ma per
([ . Attenui la tristezza, calmi lo
— , ma rafforzi il senso delle paroles
e .
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O 5. LA CONCEZIONE

[? Coﬁmﬁmlsaammﬂ:u. tlmfvoi hm%mwmmhmaam

e n pena.
U . Infatti, se non ho abbandonato 'abito del
e = Jl.r_%- i

N -

Lamnuaﬂwnngvanivansulmdaﬁmrdb
con la cun:lah:a di un'altra forma di
bedienza, perché «nessuna delle questioni
Diomiéestranea» (Lettera20),
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elle parole di due contemporanei, egli era

mln divino» (Ottone di Frisinga) e il
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LA SOCIETA DEL SUO TEMPO
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I. CHI E IL PAPA?

el 1130, con Iadnpph ione al soglic
scisma nella Chiesa, destinato a chiude
Ilqualefzbamdlﬂlai X si impesgnd ¢

nathChiammta.snstenundo
[Icmmibumdl erdoﬁ.l dete

- W
:"l-".'r-.- = i L e

lata) sia grazie a lunghi e faticosi
;:Ittﬁ come Pisa e Milano
Innn-::enzn come papa legittimo,
lq,.;ﬁ dwatte proprio alla sua presenza
~ reiteratain Italia, frail 1 133 eil | 137. Inoltre,
A nel 1138, fu lui a indurre il nuovo antipapa
b memdumadmm Il (1130-
I@B) aritirarsi

# Vi

ualeha annn dnpn Barnardn abbe

low:mirmto Ne[ll45 infatti, un
mona c&tarcenia discepolo di Bemardn
divenne papa con il nome di Eugenio Ill. A lui
I'abate ind&hzb un famoso trattato, La
Bra con il qtﬁle ricordd al nuovo
il Sig’mf:atn del suo ministero e

(e 21) Bemﬂoindlcbalpapaﬂ suo
pito: mantenere e rafforzare |'unita della
Chiesa, perché tutte le pecore riconoscano
I'unico pastore. Infatti, «dove c'& I'unita, [ & la

ne» (La considerazione II, VIII, 15).



2. PIETRO
IL. VENERABILE

IISﬁ’)*ahatedLCImydal 1122,
L i lo soprannominarono «il
- o, Elphége Vacandard, lo ha

al L .!-' L ':'-llt”u.q_.r_:_ '{-1_-- :. i} |
o —'uﬁ- T e et
<31apace Por Pl Venens 2 nlle prole i ean Lecerca -
{ I nza di contl mﬂ,nmadu pitl positivo, la concordia,

cone mﬁ H ﬁmm «un'impronta dell'amore eterno»,

16 5i 8 :_TZ__' ficatori nella misura in cui si & pacificati dentro di sé.

> di = udhe prmnosse una traduzione in latino del
glio conoscere i musulmani — ebbe pili scontri con

fé&iﬂnia'm certo lassismo diffuso nel

idl.mlamm fondati nel 210. Contro la

a da donazioni e spesso ostentata nello

riprese Bernardo.

Ve T C ile.dwﬂavasvolgendounalentam
mtmﬂlne E Pietro difese con pacifica

e la vita monastica.

~abati si incc —ﬁ:ne nel 1130 - fra loro sorse
ﬁr# ,_,,~ amimmdi santi», come ha scritto |ean
s'infiammé d'amicizia, la caritd divenne affezione...
-': dlmlnmmuniﬂne nell'essenziale». In
ues tspau?ﬁd'aennn divennero mai discordia:
trettamente unita alla vostra — scrisse Bernardo

lla c a ﬁt!p uguali le anime di persone non uguali»

LA SOCIETA DEL SUO TEMPO
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della teologia monastica e
itra un nuovo «teolog gi diremmo un «filosofo»: un
, un pensz J mato le scuole parigine,

) '-'— I'eccezionale Eloisa; era stato evirato
‘l’a dnwmnellm | suoi discepoli
‘] ;.__,,_- ano, dissacravano. Quest'uomo era

L

ﬁﬂﬁﬁﬂdh questioni specifiche, cio che
sggiamenti di fronte alle verita della fede.

maﬁaﬁn un miscredente — era quello

ula sua dialettica non sai"mglnrdavail
tp sovrappili, ma la condizione

.‘- ,._-'-j'u__-:-__ I - B ‘-I__'- 10 ﬂﬂ‘al mmrlﬂ rﬂﬂ!“ﬂnﬁﬁeﬂiﬁ

porm tare lo sfidante sul terreno a sé pil
ongeniale: Abelardo era certo di pc nmgm:ie alla sua dialettica, ma
3ernardo fece leva sulla propria autorita, oltre che su quello straordinario

520910 di fiocos che Dossadoy LS ﬂ'ﬂ i afarmndannara |E
. di Abelardo doveva essere

- ,_; Ptetrn il Vmerablle, in&tl:tl :
miduallmti, oltre che a ottenere la

x_ he apersona del «teologon.

remeadeﬂammumm{gﬁm ermatz _;
E fu nel priorato cluniacense di ““’?‘f cel che A ,gllo:dﬂparmpra. nel | 142.
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4. LA prophetissa
TEUTONICA
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benecrm ndemsa di Bingen (1098-1179),
1: e i prophetissa teutonica, fu una
iﬁndaglnvanarlcwatbell dono

5 le in diversi scritti, fra cui il
Ly ni «Conosci levie del Signore»),

[ E——
]

|'®
-__

cora titubar chim’paiasemwn,mnlmanlmm
o mm&fa sue visioni. E se gli eretici ne avessero dato
i ni ten -: nzio: Jlﬂm'da domandd anche come mai, pur non
TUtO seguire Stuc lari — essendo donna — godesse di una
pscenza inte :Padra. sono molto turbata per questa
erio: e manifestata e che non ho visto con gli
Iu;.-misa'a, dnppiamenﬁe misera perché
rﬁlﬁmmdiem::rdinane

,..l_‘n.lb s R .LH‘,“"T'.::' . »' " »

- g

—“_'

T i

g
o ..Li

Jere «con la massima umilta» alla «grazia di

S

prannaturale, che le aveva toccato il petto

.,_
e
L

w

8), dﬁmum indagini, papa Eugenio Il

art -__. vsdm.munanmmultinm Infine, forse
& |l ,_"-::_.:_:1_ - nmﬁmmalasmura. inun'epocadove
ra grande, lldegarda era stata riconosciuta




5. 1 TEMPLARI

aguaiesvivere e Crisio exniorirein mﬂf!mm 7))

P

. " —

. re del aﬁmpag‘na‘&lum di Payns decise, con alcuni
 sua vita alla difesa armata dei pellegrini che si recavano a

e e militare, con una regola monastica

. per l&iyl' Ilr{ comune senza pero rinunciare
,} < -' ‘esercizio delle armi. Nacque cosi il primo.

‘?ﬂ ?\%‘ ﬁ‘*"‘* o,rﬂine monastico- -:avalljr&scu. pi:stn

o Imitabudaospedalian.teutunlm ealtri.

~ Per ricevere aiuti, Ugo si reco in Occidente
.,a;. dopo una certa insistenza, ottenne da
Bernardo uno scritto favorevole alla nuova
isperm |l trattato De laude nove militie
_'.El’ﬂgin della nuova cavalleria») fu
composto intorno al | 130 per chiarire ai

- templari stessi le ragioni del loro impegno.
=ssi combattevano una duplice battaglia,
orporale e spirituale: «E impavido quel
liere che riveste il corpo della corazza di

"\q'_."'

ferro, e I'animo di quella della fede. Egli cos]
“nonteme né il demonio nél'uomon».
ato ebbe pero anche 'effetto di
Jromuovere presso i contemporanei quello
ey #Imtmsnmododi intendere lamilitia
_hn‘sﬂhﬂu. come veniva chiamato il
iesimo tradizionale.
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6. LA CAVALLERIA E
LA SECONDA CROCIATA

N T dlﬂ?ﬁ-lﬂ?ﬂhmnﬂ J
Qlﬂndﬂpﬂ‘bhﬂtﬁdiE
& N | vocichiesero una nuova sg sedi
[nﬂt:,aﬂarmrdnmnnem:anmm ii «
m,cio&mulamunﬂﬁnlper
I:affm-ediﬁm |

Banudomlseilmoinmﬂmm
cru:amfomll‘ocm“imparhrm
«cavalleria-malvagita del mondo», di
servizio d’una giusta causa. E questz
nellatﬂnmdmﬂinha:m
Cc ndo per Cristo, i cr ---—I-FE VT
vittoria: o sul campo, remperando 'R
peml'réﬂprari‘liaperquanﬂsi vsset

mmd pm'ﬁedpamnoln

vdum?Bmdonunsiﬂrb

uPrafmsmdwilmrmmdegﬂ ;

me piuttosto che contro Dio. Anzi

per me se Egli volesse usarmi come scudo, Preferisce

essere infamato, purché non si porti ¢ _-".‘t imentoalla S

gloria di Dio» (La considerazione Ilﬁi o L TR
fxﬂhﬁ.’da miniatura, Londra)

L'esito negativo non aveva fatto -=A. :
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7. DI FRONTE

AGLI EBREI

t

AN OISO G perseguibare glnebren)

: urante‘lﬁ.fmrmim della seconda crociata, si

uenﬁ:arnr:q | ,ﬁiiﬁ ‘a danno di comunita

=1 eoraiche nell ane del Reno. La folla veniva

a dalla predicazione ‘non autorizzata di un monaco
fic ’_1 us:ltadalsunnmnastera

é(«lﬂ sia ecclesiastiche, non riuscendo a

'dﬂ&nze, chiamarono in causa Bernardo,
dﬁll"nrdmeclstarcansa

risse subito una lettera per far tacere il monaco

nt ;Iffmnl:aal’ suo insuccesso, si mise in viaggio

¢ malato e provato, Bernardo riusci a

e la calm nﬂla regione e a far rientrare Rodolfo in

[ _-".'_-'- ura ity i 1 lnﬂn,a’
e Eoveniita = totalita delle genti, allors lsrasle sara

o di Bonn, ﬂmtsra El‘ﬁum a ringraziare
Jate, ."'_parolemcorata,ne!muﬂbradei:




8. DI FRONTE
AGLI ERETICI

;*s,m,@ ‘e Quaranta del XIl secolo
aronoa ., in Europa vari fenomeni

cioe i-jupuriu. Il nome deriverebbe
one (catharo: ;destpurus) Ma Alano di
e neva che la parola derivasse da

ri praticavano un rigido ascetismo fondal:n sul

dg] ﬂurﬁ‘mnto (fondamentale per la societa
ti sessuali, dei sacramenti della Chiesa.
vano che que 'ulﬁnﬁfasu al servizio del demonio,

della 1. aﬂallam sorta di principio negativo
n Dio b *Ipurammtup:rinala creatore delle
del cielo. Erano insomma dualisti, anche se a loro volta
/ano in - ti» @ «moderati», a seconda delle idee

no diffusi in Italia, Germania e Francia. Richiamato
itorita eccles "‘_ he Wi Bernardo scrisse alcuni

via idoca per predicare contro di loro.

daﬂ’mrennanmelaﬂet&per
o che gli eretici dovevano essere
-muncnnle:annl ma con argomenti»
i cantici 64, 8).
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I. LA TEOLOGIA
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2. IL. SENSO
DEL CONOSCERE
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{Jean Fouquet, XV secolo, miniatura dal Libro d'Ore
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(X11 secolo, scultura, cattedrale di Chartres, Francia)
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5. M ARIA
stella maris
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6. IL. MISTERO
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Una visione di Bernardo,
mwﬂdhuhmmdihm
mfmam
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8. I QUATTRO GRADI
DELL  AMORE (II
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n uomo tanto eccezionale, che aveva lasciato una cosi
vasta impronta di sé nel mondo a lui contemporaneo,

non poteva che esercitare una forte influenza sui
posteri.

La sua opera si perpetuo nel consolidarsi e rafforzarsi
dell’'ordine cistercense.

| suoi testi divennero imprescindibili pietre di riferimento.

e,

==

Le sue preghiere entrarono a far parte del quotidiano di tutti |
cristiani.

Le vette mistiche da lui raggiunte in vita lo resero un modello di
comunione con Dio.

Ecco quindi che Bernardo ha continuato — e continua ancora
oggi—a rinnovare il mondo grazie a quello che ci ha lasciato.
E alla sua intercessione in cielo.
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['Jf VI sécolo, vetrata, abbazia di Af:enbrrg, G-emmr:h:lj

Due angeli portano in cielo l'anima di Bernardo




I. DANTE E

BERNARDO

«Credea veder Beatrice e vidi un sene
vestito con le genti gloriose»

(PARADISO XXXI, VV. 5G-60)

BIRIBIDICIT A\

Lﬂ

ante Alighieri assegno a Bernardo un ruolo eccezionale

nella Divina commedia.

Alla fine del suo viaggio ultraterreno, subito prima della
visione estatica di Dio, Dante viene lasciato dalla sua guida,
Beatrice, e affiancato da un anziano («sene») e venerando
patriarca. | suoi occhi rifulgono di letizia: € Bernardo. Ma perché
proprie lui?

Per Dante il santo abate e, icasticamente, «il» contemplante
(Paradiso XXX, v. ). Filo conduttore della parabola terrena di
Bernardo — cosi come della Commedia dantesca — e infatti la
tensione all 'umilta, intesa come conquista sofferta e dolorosa.

E un porre continuamente al vaglio se stessi, Direbbe il Leclercq:
«[Egli] prova il bisogno di superarsi incessantemente, per
realizzare una certa coerenza fra il proprio agire e il bisogno
profondo di contemplazione»,

L'inesausta discesa nelle pieghe del proprio essere, per eliminare
senzaremore ogniintralcio alla conoscenza della Verita (primo fra
tutti I'orgoglio, I'amor sui), e in Bernardo la condizione essenziale
per lasciarsi provocare dal mistero.

Il suo cammino e dunque assunto e offerto da Dante come
exemplum e come via, per Dante stesso e per ogni uomo che
voglia lasciarsi incontrare da Dio.

E per «deificarsi» o — come direbbe il poeta — «indiarsi» (Paradiso
IV, v. 28).

LACTatn
{1gqd0 ci.. olio s favold |
musea df arle reigrosa

|l-|' ' I|;l-,,l'.', ||1:|:".|II\:.'II'||
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2. DANTE E LA PREGHIERA

ALLA VERGINE

« Vergine Madre, figlia del tuo figlio»

(PARADISO XXXIII, V. 1)
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ultimo canto del Paradiso si apre con la preghiera alla
Vergine. Noon la ragione o i meriti dell'uomo permettono
di essere introdotti al cospette di «Colui che tutto
moven, bensi | 'umile atteggiamento di chi prega. E l'aiuto dall ‘alto.

Ed ecco che Dante fa fiorire sulle labbra del santo una preghiera
fra le pit belle e intense mai pronunciate.

A pregare e tutto il cuore, I"anima e la mente. L'uomo tutto si
inginocchia e invoca l'aiuto di Maria. Come Bernardo, come
Dante pellegrino, ogni uomo sa che la sua invocazione non cadra
nel nulla, perché Maria & la mediatrice fra Dio e |'uomo: mediatrix,
nel senso medievale e giuridico del termine, cioe «intermediario
frale parti».

La preghiera dantesca alla Vergine € bernardiana per molti motivi.
Le parole, | concetti, la forza soave riposano infatti su un tessuto
bernardiano che risulta evidente se si pensa al Memorare, altra
formidabile preghiera mariana che la tradizione attribuisce a

Bernardo.

Apparizionedella Vergine 4 Bernardo
(1170 ca., Scompariocentnaie del pofitrico
del Magsiro della coppella Kinuccint,
walleria deli” Avetdemia, Firenag)
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3. PREGHIERE
ALLA VERGINE

«Domina nostra, mediatrix nosira, advocata nostra)

(SERMONI NELL' AVVENTO DEL SIGNORE 2, 5)

Memorare
(preghiera ispirata a parole di Bernardo)

Memorare, o piissima Virgo Maria,
a saeculo non esse auditum
quemquam

ad tua currentem praesidia,

tua implorantem auxilia,

tua petentem suffragia

esse derelictum:

ego, tali animatus confidentia,

ad te, Virgo virginum mater, curro,
ad te venio,

coram te gemens, peccator, assisto:
noli, Mater Verbi, verba mea despicere,

sed audi propitia, et exaudi. Amen.

Ricordatevl, o pietosissima Vergine Maria, che non si é
intese mai al mondo che alcuno, ricorrendo alla vostra
protezione, implorando il vostro aluto, e chiedendo il
vostro patrocinio, sia stato da Voi abbandonato.
Animato io da una tal confidenza, a Vol ricorro, o
Madre, Vergine delle vergini, a Voi vengo, dinanzi a Voi
contrito mi prostro a domandar pieta. Non vogliate, o
Madre del Verbo, disprezzare le mie preghiere, ma
benigna ascoltatemi ed esauditemi. Cosi sia.

La Vergine ¢ il Bambino

(XII secolo, bassorilieve, abbazia di Bonneval, Francia)

Preghiera alla Vergine
(Paradiso XXXIII, wv. 1-21)

Vergine Madre, figlia del tuo figlio,
umile e alta piu che creatura,
termine fisso d'etterno consiglio,

tu se' colei che |'umana natura
nobilitasti si, che 'l suo fattore
non disdegno di farsi sua fattura.

Nel ventre tuo si raccese I'amore,
per lo cui caldo ne I'etterna pace
cosi & germinato questo fiore.

Qui [tu] se’ a noi meridiana face
di caritate, e giuso, intra ' mortali,
[tu] se’ di speranza fontana vivace.

Donna, [tu] se’ tanto grande e tanto vali,
che qual vuol grazia e a te non ricorre,
sua disianza vuol volar sanz'ali.

La tua benignita non pur soccorre
a chi domanda, ma molte fiate
liberamente al dimandar precorre.

In te misericordia, in te pietate,
in te magnificenza, in te s'aduna
quantunque in creatura é di bontate.
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a figura di Bernardo e legata,
L per tradizione, ad alcune

immagini.
Viene raffigurato con I'abito bianco del
cistercensi, con un libro sotto il braccio
per il suo pensiero, e il demonio
incatenato ai suoi piedi, simbolo della
vittoria sulle tentazioni.

Lo chiamarono anche il «nuovo
Benedetto», per la fedelta alla Regola e
I'influenza sul monachesimo
occidentale.

Altra immagine fondamentale e quella
del doctor mellifluus, il «dottore che fa
scorrere il miele», pervia della dolcezza
delle sue parole e dei suoi contenuti.
Non e raro trovarlo rappresentato con
favio interialvearialle spalle.

Pastore danime, e raffigurato con |l
pastorale abbaziale e la mitria, simbolo
tradizionale del vescovo. Essa e disolito
ai suoi piedi, perché Bernardo rifiuto
pitvolte |'episcopato.

Per la sua devozione alla Madonna,
Bernardo appare di frequente in
compagnia della Vergine. In alcuni casi
riceve dal suo seno il latte materno
(lactatio), come un figlio prediletto, e
quasi come un alter Christus.

Il tema delle «nozze dell’anima con il
Verbo» ha portato all'immagine
dell'abbraccio (eamplexus) di Bernardo

con Cristo in croce. Dopo il concilio di
Trento si diffuse anche |'immagine del
santo mentre beve il sangue che sgorga
dal costato di Cristo.

Bernardo, canonizzato nel 1174, era
stato ritenuto santo gia in vita, anche
per i numerosissimi miracoli
attribuitigli.

Infine, secondo una leggenda rimasta
famosa, la madre Aletta, mentre era
incinta di Bernardo, avrebbe sognato
un cane bianco che abbaiava, guariva
leccando e montava la guardia.

I sogno fu presto interpretato come un
presagio delle attivita del futuro santo:
predicazione, cura dei corpi e delle
anime, custodia della Chiesa.

S, Lachiatio

(Maestm it Palma, XITT secalo,
Wipinte sy tavola, museo archeoligico
ot Palma Ji Malorea, Spagaa)

Sondfen ¥ dintor rrrn'l':_,l'!urrn, chrvortiabiv-dot drmie & alourt
(VT seveln,. stampi di Klanser
Iblioteey waztonale JU Francika, Parigl)

I-IEHTFFIT-I-'I'J'.'IE fril Hermeirelo o Crisio b croce
(NVHT secal, vetrali, abivizia dif Wettingen, Svezzra)
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5. IERI E OGGI

influenza di Bernardo sui posteri e enorme: dai
I domenicani ai francescani (per esempio, Bonaventura),
a Erasmo, alla devotio moderna.

Persino Lutero e Calvino cercarono conforto nei suoi scritti,
anche se Erasmo li usé proprio per ribattere loro.

Pascal lo conosceva bene, e ne riprese diversi temi.

Nel XV secolo I'umanista Nicolas Le Fevre chiamo Bernardo
«l'ultimo dei Padri», sino a che, nel XIX secolo, I'abate di
Clairvaux furiconosciuto e venerato come dottore della Chiesa.

Ancora oggi, grazie ai suoi scritti, alle comunita cistercensi e alla
preghiera nella comunione dei santi € possibile I'incontro con
Bernardo per chi; con lui e come lui, abbia il desiderio di cercare
eamare Cristo, il Diovivente.

«Dovrebbe proseguire ancora
la ricerca di questo Dio,
che non € ancora abbastanza trovato,
né puo esser mai abbastanza cercato.
Ma forse si puo cercare meglio
e trovare piu facilmente
con la preghiera

Hr’l'rrdr'uﬂ.l. ||'||.J'|'-' I'l.'“lll.l-l"l

della Madmng e Mavesid . .

(1350 . ffmc,abbasia i | che con la discussione.

b Sl i) Mettiamo allora qui termine alla mostra,

ma non alla ricerca»

I

I

| (LA CONSIDERAZIONE V, X1V, 32)
|

<
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